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Ein Überblick über die wichtigsten Fragen bei Trennung und Scheidung 

Nach einer Trennung hört man vieles von allen Seiten, braucht aber einen klaren Kopf, um die für 
sich rechtlichen und auch privaten Entscheidungen treffen zu können. Daher empfiehlt sich eine 
anwaltliche Beratung, um wieder klarer zu sehen.  

Viele Fragen können so bereits außergerichtlich geregelt werden. Wenn es nicht anders geht, so 
muss eine streitige gerichtlichen Auseinandersetzung geführt werden. 

Zum Wohle von gemeinsamen Kindern sollte man rasch klären, wo die Kinder wohnen sollen und 
wie der Umgang mit dem anderen Elternteil stattfinden soll. Jeder Elternteil hat das Recht, aber 
auch die Pflicht zum Umgang mit den Kindern. 

Der Kindesunterhalt bestimmt sich nach dem bereinigten Nettoeinkommen und ist in der 
Düsseldorfer Tabelle der Höhe nach bestimmt. Hierüber muss man dem anderen Elternteil 
Auskunft geben. Der Elternteil, bei dem das Kind lebt, erbringt seine Pflicht durch die Versorgung 
im Alltag. 

Verlangt werden kann auch Getrenntlebendunterhalt, meist für die Mutter, die die Kinder versorgt. 
Die Berechnung erfolgt nach einer festgelegten Formel ebenfalls auf Grundlage des bereinigten 
Nettoeinkommens.  

Nach dem Trennungsjahr kann Scheidungsantrag gestellt werden. Hierbei muss auch über den 
Versorgungsausgleich, d.h. der Ausgleich der Rentenanwartschaften, von Amts wegen 
entschieden werden. 

Außerdem können auf Antrag noch sog. Folgesachen anhängig gemacht werden, etwa 
Zugewinnausgleich, nachehelicher Unterhalt, Hausratsverteilung etc. 
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